2019-01-31 — Oostham — (10+6=) 16 km

31 JAN Winterocht 3

@ 3945 Oostham Limburg - Torenvrienden Oostham @ 5 ‘$

Kronkelende paadjes door dennen- en loofbossen. Sluiting
zaal om 17.00u.

® T. Timmermans - GSM +32(0)478 25 69 61

5 Wintertocht
31 Torenvriandean
Kronkelende paadjes door dennen- en loofbossen. Sluiting zaal om 17.00uw. Oostham (2041)

JAN

Gemeente Dostham (Limburg) Veraniwaserdelike
Theo Timmermans

Serteste =xira infe @ Bezoek de website
S O O @D O

Schoolstraat 10 _ . _ Bekijk clubfiche
3945 Oostham + Minstens eeén parcours geschiki

i voor rolstoelen

Limburg

Starten tussen 07uld en 15uld
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Categorie wandeling
Datum donderdag 31 januari 2019 0z:00
Locatie Krigicffelheam Oostham - Scheolstraat
3945 Ham, Belgig
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Mijn gps totaal: 16.027 km
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Fen matusdrijk bos .,

Natuwrpunt start met het beheer
van natuurgebied Veldhovenheide.

We dunnen in meerdere fasen de naaldbomen

op onze percelen. Inheems loofhout, zoals berk,
zomereik en lork blijven behouden. Deze sooften
zorgen voor de natudrlijke verjonging. Met minder
naaldbamen bereikt meer licht dé bodem van het
bos waardaor andere soorten de'kans krijgen 6m
te kiemen. Zo kan het natuurlijk inheemse loofbos
zich geleidelijk ontwikkelen. Ook heel wat dieren
profiteren inHeltoekomst van dit nieuwe beheer.

] A g
Natuurpuntverwijdert ook de Amerikaanse
vogelkers en Amerikaanse eik, ditheemse
plantensoorten die zich snel verspreidem Zo beletten
we dit déze invasieve'soorten zich uitzaaten en
inheemse soorten verdringen. Dat is goed voor de
biodiversiteit. Uiteirrdelijk krijgen we ef meer voor
terug. b
Vrijwilligers zullen de Komende jarenhun best
die invasieyesoorten ondear controle t
Maak jé dus'nigt ongerustdat de |
boomrgebiuikt voor zijnwerk: deze Amerikas

¥ moet sowmeso verdwijnen

Meer weten of wil jewel eens helg
Woshehear? Lo

beheer@natuurpuntham [r
www.natuurpuntham.be
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BIJEN IN NESTEN

Wist je dat er nuast

Wiide bijen sijn ge
Bijer en hommels.

maar saitair levende

Zr hebben heel uiteeniopende sormen, Mewren, levensilien en groppige samen
ronls metseibijen, behangersbijen, tremhenbifen, randbifen. .. Zowe! Mantaghien
als il Bfjen vervullen een sheuteiral in de natuur, Je rijn wereidijd de delang-
rijiate Sestuivers van wilde planten en van heel wat londboumsgemassen ragls

aardbelen,

aardappeien. apprls. kpmbnmmens, ampaenes,
derde van ons voedse! hebben we te danken oan de bijen

VOEDSEL

Neetar en stuifmee! van bloemen fijn het
erige voedsel van bijen, Wilde bijen maken
peen honing. Daarom zifn bloemrijke weg-
bermen en ruige boekjes heel belangrfk voar
bijen. Paardendioemen, Wavers, pinkster
bloemen, margrieten, brem, hondsroos,
wilgen, wilde ljsterbes, sporkehout en linde-

bamen rija enkele planten op het bijeameny.

Bioeiende hEgen en houtkaaten rijn een
ig=aal café voor de bijen.
verschiionde. plantensoonen die ap ver-
schillende  Hidstippen i bloel staan
Hiettaor hebben de ijen het hele jais doos
#87 damn0a an stuifmeel

Frultbamen wormen |n het vroege voorjaar
een danklare yoeduribion dok in

0 moestuinen vinden bijen bekkire

1¢ rijn dol op de bloemen van ul, biesiook,
prel of wartel

e Maar liefst één

Handirosd

BUEN EN IN NODD

Het santal haningsijen en wilde bijen gast de last-
ste faren sterk achieruls, Bilen 1ijn 1eer gevoelip
voor sproelistaffen. Ook de behandeting van 1aden
met pesticiders (om zagen te beschermen legen
wraat) bs zeer nadelig veor de bijen. Deze giftige
bestanddelen komen nameliK ook in de nectar en
het stulfmeel terecht, waardoor 16 warden spge-
nomen dear Bjen en andere |msecten, Mademe
wikers en weilarden bevatten nog maar weinig tot
geen bloemen maar ook in steden £n dorpen cogl
het landschap vaak steriel. Meer en meer 'wild

hoekjes verdwijnen, saardoor ook geschikte nest-
plaatsen voor bijen verloren gaan. De combinatie
VN i getrek aan nestpel id,

NESTGELEGENHEID

{im hizn pestje te bouwen gebosiken wilde bijen gaten en spleten
inmuren, hout, holle stengeds of In de grond. D meeste storien
wilde hijen maken 2er nestin de grand. Je graven esn nestgang in
de bodem, soms wel een meter diep, met verschillende rijgangen
met nestoellen. Een zestigtal soarten wilde bijen nemen grasg hun
intrek in de bijenhatels of insectenhotels die wij voor hen

maken, |0 de houtblokken met gebagee gaaties of halle #08
stengels van riet leggen solitaire bijen hun eitjes.,

PRIKGEVAAR

Wilde bijen steken niet snel cmdat p2 geen kolonie te verdedigen
hebben, Enkel e vrouwtieshij heeft een angel, Bij de meeste
wilde bijensoorten is de angel niet sterk genoeq om door mensen:
halt te prikken, Hommels Kuanen wel erg pijnfijk steken, maar
doen dit ankel bij uitzondering als hun keven bedreigd wordt, Hun
gif 15 meesaal minder steri dan dat van de haningbij. Honingaijen
werliezen hn angel wanneer te sieken amaal de angel bezet i
met kelne weerhaakies en qullen daarna sterven, Een hammel
meeft gen gladde angel en kan daardoor merrmazls steken

Hoe kan i kelpen ?

= Tong voor Bjemriendelijke planten in e tain, Kies toveel mogelijk
voar inteemse plantensoorten. Vermijd ook cultivars en ‘dubbele
tloemes’, Zij hebben bijen niets te bisden.

vriendalijke hoom van hier reals een linde, wily, wilde lijsterbes of
Pailst, Dok Fruitbemen sijn gen echier lekhemi).

pesticiden en stress vormwak de bijenpopolaties,
Bovendien 1ijn 2 Dok nog eers vathaarder voor
tiekiey en parasieten.

. muestuin. Lsat eem ut, pred, hiesiook,
wortel of sla in Bloel kamen.

» Kruidentifntjes in top. Bijen tin dol op rezemarijn, tijm, wilde
mutjalein, musl, saile, basilicum, korlander, ...

# Laat pen hoekje van je
hoemels maken hier hun mest.

& Plant bloembalien (bijv. krwhus) in je gazoa. Ir voorzhen vorsbsel
van eind frbruart fot Begin april

« Bouw #¢n bijenhatel Mafle takjes en stengel van Aet, bamboe of
wller bi] elkaar gebonden rijn ideaal sls nestplasts, Dok eem hout-
Bipkje van ek of kastanje met geboorde gaaties kan tenes.

De gaaties moeten m een 3 tul 20 om dhep 7ijn en 2 1ol § mm bered.
Hanp dit Bijenhatel op #en beschutte, onmige, mindiuwe pladts.

nest e bouwen.
= Leg op een valietje een groendah san. Ir rijn niet alleen alerend
masr kunmen met de juiste plantenkeuse ven echin bijenhemel
varmen.

» Giebrutk geen bestrtjdimgumiddeient

Ih1 o ‘é!
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